JIDELNICEK
PONDELI 28.10.2024
UTERY 29.10.2024

Presnidavka: palacinky s marmelddou, ovocny mix, kakao, ovocny neslazeny ¢aj
Polévka: zeleninova s cizrnovym kapanim
Hlavni chod: flicky s hlavkovym zelim 1,3,7

Svacina: chléb tvarohovou pomazdankou, okurka, mléko

STREDA 30.10.2024

Presnidavka: chléb, ¢esnekova syrova pomazanka, zelenina, ovocny mix, kakao, broskvovy
¢aj

Polévka: poérkova s Cervenou cockou 1,3,7,9
Hlavni chod: Rybi sekana, bramborova kasSe, rajcatovy salat 1,3,4,7

Svacina:

CTVRTEK 31.10.2024

Presnidavka: chléb, pomazanka z Cervené repy, ovoce, cappuccino, ¢aj s prichuti manga a
O v
ruze 1,3,7,11

Polévka: guldsova 1,9
Hlavni chod: kure na masle s dusenou ryzi, ovocny kompot

Svacina: chléb s maslem a varenym vejcem , zelenina, mléko 1,3,7,11

PATEK 1.11.2024

Presnidavka: chléb s tunakovou pomazankou, ovocny mix, kava, bylinny ¢aj 1,3,4,7,9
Polévka: kureci vyvar se zeleninou a ryzi 3,9

Hlavni chod: hovézi maso na celeru s varenym bramborem, rfepik, voda

Svacina: ceredlni tycinka, ovoce, mléko 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



