JIDELNICEK
PONDELI 16.12.2024

Presnidavka: rohlik, pomazdnka namornicka basta, (sardinky,celer, rajce, Cerstva paprika)
ovoce, cappucinno 1,3,4,7

Polévka: Jahlova se zeleninou 1,3,9

Hlavni chod: rizoto z perlového kuskusu s kurecim masem a zeleninou, strouhany syr, ¢ervend
repa 7,9

Svacina: Zofik s kakaovou naplni, mléko 1,3,7,8

UTERY 17.12.2024

Presnidavka: chléb s holandskou pomazankou, zelenina, ovocny mix, bila kava, ¢erny Caj bez
kofeinu 1,3,7

Polévka: kureci vyvar se zeleninou a ryzi 3,9
Hlavni chod: veprové vypecky se Spenatem, bramborovy knedlik 1,3,7

Svacdina: chléb s maslem a zeleninou, mléko 1,3,7

STREDA 18.12.2024

Presnidavka: Krehky grahamovy platek s tvarohovou pomazankou, Sunkou a zeleninou,
ovocna miska, bila kava, bylinny ¢aj 1,3,7

Polévka: Hraskovy krém s hrachovymi kulickami 1,7,9
Hlavni chod: kureci maso po ¢insku s ryzi, voda s limetkou, ovocny ¢aj 1,9

Svacina: pomerancovy moucnik, ovoce, mléko 1,3,7

CTVRTEK 19.12.2024

Presnidavka: ceredlni kaiserka, tunakova pomazanka, zelenina, ovoce, cappuccino 1,3,4,7
Polévka: vlockova 1,3,7,9

Hlavni chod: kriti maso v mrkvi s varenym bramborem 1

Svacina: chléb, pomazanka ze syru cottage, zelenina, mléko 1,3,7

PATEK 20.12.2024

Presnidavka: chléb, kedlubnovd pomazanka, zelenina, ovocny mix, kakao, Sipkovy ¢aj 1,3,7
Polévka: cockova 1,7,9

Hlavni chod: nudle s makem 1,3,7

Svacina: chléb se syrem, zelenina, mléko 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



