JIDELNICEK
PONDELI 9.12.2024

Presnidavka: celozrnna houska, kedlubnova pomazanka, zelenina, ovocny mix, kakao, Sipkovy
¢aj 1,3,7

Polévka: kulajda s koprem a bramborem 1,3,7,9
Hlavni chod: milanské Spagety se syrem (kureci maso a séjové maso), sirup, voda 1,3,7,9

Svacina: maslovy croissant, jablko, mléko 1,3,7

UTERY 10.12.2024

Presnidavka: zitny chléb, pomazanka z olejovek,zelenina, ovocna miska, Cerny Caj bez
kofeinu, kakao 1,3,4,7

Polévka: zeleninova s quinoou 1,3,9
Hlavni chod: kure na paprice, semolinové téstoviny, ¢aj, voda 1,3,7

Svacdina: chléb s luc¢inou, zelenina, ochucené mléko 1,3,7

STREDA 11.12.2024

Presnidavka: chléb, tvarohova pomazdanka s jarni cibulkou, rajce, zeleninovy mix, cappuccino,
ovocny ¢aj 1,3,7

Polévka: rajska s téstovinovou 1,3,9

Hlavni chod: sekana z veprového a hovéziho masa, varené brambory , zeleninova obloha,
voda s citronem 1,3,7

Svacina: Ovocna presnidavka, piskoty, neslazeny ovocny Caj, ovoce 1,3

CTVRTEK 12.12.2024

Presnidavka: ceredlni kaiserka s brokolicovou pomazankou, zelenina, kakao, mangovy caj
1,3,7

Polévka: krupicova s vejcem a zeleninou 1,3,9
Hlavni chod: hrachova kase, varené vejce, kyseld okurka, voda s citronem 3,7

Svacina: chléb se syrem, zelenina, mléko 1,3,7

PATEK 13.12.2024

Presnidavka: chléb s cizrnovo-vajecnou pomazankou, ovocny mix, kakao, bylinny ¢aj 1,3,7
Polévka: kureci vyvar se zeleninou, pismenka 1,3,9
Hlavni chod: obalované rybi filé, bramborovo dynové pyré, zeleninova obloha 1,3,4,7

Svacina: Zofik s kakaovou naplni, mléko 1,3,7,8

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



