JIDELNICEK
PONDELI 25.11.2024

Presnidavka: ceredlni houska, pomazanka z ¢ervené Cocky, jablko, bylinny ¢aj, cappuccino
1,3,7,11

Polévka: kminova se zeleninou a kapanim 1,3,7,9
Hlavni chod: rybi filé na zeleniné, vareny brambor, zelny salat

Svacina: chléb, lucina, paprika, mléko

UTERY 26.11.2024

Presnidavka: chléb, redkvickova pomazanka, ovoce, caro, Caj s pfichuti manga 1,3,7,11
Polévka: zeleninova s ovesnymi viockami 1,3,7,9
Hlavni chod: kureci nudlicky na kari s ryzi, ovocny ¢aj, voda s citronem 1,7

Svacina: tvarohovy moucnik s povidly, ovoce, mléko 1,3,4,7

STREDA 27.11.2024

Presnidavka: ceredlie s mlékem, ovoce, neslazeny ovocny ¢aj 1,3,7
Polévka: dynova, hrachové kulicky 1,3,7,9

Hlavni chod: kralik na ¢esneku, bramborova kase, okurkovy salat 1,3,7

Svacina: chléb, Svédskd pomazanka, zelenina, mléko

CTVRTEK 28.11.2024

Presnidavka: ceredlni kaiserka, pomazanka z Cervené repy, ovocny mix, cappuccino, ovocny
¢aj 1,3,7,11

Polévka:
Hlavni chod: cocka na kyselo, varené vejce, okurka, voda s citronem, c¢aj 1,3,7

Svacina: chléb, tvarohova pomazanka s kapii, ovoce, mléko 1,3,7

PATEK 29.11.2024

Presnidavka: chléb, zeleninova pomazanka, kapie, ovocna miska, bila kava, ovocny Caj
1,3,7,11

Polévka: kvétdkova 1,3,9
Hlavni chod: kriti maso s bulgurem a zeleninou

Svacina: ovocny jogurt, rohlik, ovoce, ¢aj 1,3,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



