JIDELNICEK
PONDELI 4.11.2024

Presnidavka: dalamanek, kedlubnovéd pomazanka, zelenina, ovocny mix, kakao, Sipkovy caj
1,3,7

Polévka: hovézi vyvar se zeleninou a Spenatovymi nocky 1,3,9
Hlavni chod: kureci fizek s bramborovou kasi, kyseld okurka, voda s citronem, ¢aj 1,3,7

Svacina: ryzovy chlebicek, ovoce, mléko 1,7

UTERY 5.11.2024

Presnidavka: zitny chléb, pomazanka tvarohova s pérkem, ovocny mix, bilad kdva, mangovy
¢aj 1,3,7,8

Polévka: zeleninova s pohankou 1,3,9

Hlavni chod: zapecené téstoviny s kvétakem, brokolici a syrem, zeleninovy salat, mrkvik, voda
1,3,7,9

Svacina: rohlik s medovym maslem, ovoce, mléko 1,3,7

STREDA 6.11.2024

Presnidavka: veka s Sunkovou pénou, zelenina, ovocny mix, cappuccino, broskvovy ¢aj 1,3,7
Polévka: zeleninové s Cervenou Cockou 1,3,9
Hlavni chod: kriti maso na paprice, kynuty knedlik 1,3,7

Svacina: chléb, pomazanka z olejovek, zelenina, mléko 1,3,4,7

CTVRTEK 7.11.2024

Presnidavka: jahlova kasSe s bananem, ovoce, neslazeny ovocny Caj 1,7
Polévka: vilockova s mrkvi a se syrem 1,3,7,9

Hlavni chod: kapustovy karbanatek, brambory s maslem, zeleninovy salat ( veprové maso)
1,3,7

Svacina: |amankovy chléb, pomazanka mrkvova, zelenina, mléko 1,3,7

PATEK 8.11.2024

Presnidavka: pomerancovy moucnik, ovocna miska, kakao, neslazeny ovocny ¢aj 1,3,7
Polévka: cCesnecka s kroupami 1,3,9
Hlavni chod: hoveézi gulds s ¢ervenou fazoli, kolinka 1,3

Svacina: chléb s pomazankou z trescich jater, zelenina, mléko 1,3,4

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



